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s includem in prima parte a demersului nostru si acest text.
Consideram ca cele doud pulsiuni au forme literare care se
materializeaza aproape identic in istoria si evolutia culturala a
omenirii, argument pentru care am vdzut in arhetipul matern
incifratd energia lui Eros, regeneratoare si protectoare a vietii. Pe
de altd parte, apa, de pildd, la Melville, isi aratd adevdrata
naturs, liberd, de nefmblanzit, protectoare a vietii, dar, fin
anumite conditii, rAmane deturnatd de morbiditatea lui Thanatos.

Poate ci ar fi fost un cliseu sé ne referim, in privinta
creatiei dostoievskiene, la unul dintre marile sale romane,
considerate de maturitate. Nu doar asta, ci si dorinta de a ardta,
mai ales, complexitatea si profunzimea operei de inceput, ne-au
determinat s& ne referim la doud romane care, in permanentd
corelare cu biografia lui Dostoievski, vor ardta foarte clar
prezenta pulsiunii de viatd sau de moarte in tipologiile umane
descrise. Umiliti si obiditi si Amintiri din casa mortilor ne-au
provocat, in cadrul demersului propus, intr-un fel in care doar
tenebrosul imaginar dostoievskian o poate face.

In cele din urmé, in aceeasi ordine cronologica, ne-a fost
realmente dificil sa alegem pentru acest prim volum doar una
dintre operele lui Emile Zola. Germinal nu este in mod gratuit
considerat cel mai bun roman al scriitorului francez, dupa cum
vrem si aritam cd subterana dostoievskiand si-a gasit in
subteranele lui Zola un corespondent fidel al existentei
constiente intr-un infern care, uneori, omoard ca un uter intors
impotriva celor pe care-i adaposteste.

Cldtorul sau [abirintyl au, in toate romanele supuse de
noi viziunii analitice, un rol important, intuit de scriitorii care I-au
folosit ca pe un arhetip, purtdtor de mesaje, indiferent de
particularititile spatiului cultural. Pe pdmant, ratdcind prin codri
sau prin cartiere intunecate, cdutdnd addpost si un spatiu
propice vietii, pe mari, supusi pericolelor si elementelor naturii
sau prin galerii subterane care addpostesc si omoara in acelasi
timp, ratacesc eroii la care urmeazd sé identificdm un adevarat
univers instinctual, reflex, oglinda a inconstientului creator.

Cumva, réticirea lor, oferé poate un sens chiar si acestui

demers.

2. O teorie a pulsiunilor umane

In cdutarea surselor profunde, ale literaturii sau ale
compulsiei de a nara, de-a lungul timpului, au pornit mai multi
E:ercetétori, incercand chiar s3 si descopere ce se poate ascunde
in spatele impulsului, uneori de neoprit, de a povesti. Poate c
discutia despre o ,sursd” a romanului nu ar avea sanse de
izbdnd3 de la bun inceput, insd pornind de la citeva texte care
par sa foloseascd ingrediente similare, pe cit de vechi, pe atat
de cunoscute, pentru a ajunge la cdt mai multi dintre
,consumatori”, lectori, considerSm c& acest demers isi arat$
repede Perspediva deosebit de utild. Si asta pentru cd poues’cea
a avut intotdeauna nevoie de un public care, la randu-i, prin
Preizenté si prin implicare, de la identificare si pana la catharsis, a
intarit, mereu si mereu, puterea si increderea povestitorului.

Cia urmare, am considerat necesar sé avem in vedere si
o] anﬁumita experientd, proprie, cu grupurile de cititori, sbecializaii
sau In curs de specializare, cu ajutorul cdrora, in peste zece ani
de dialog, am primit o serie de réspunsuri pe care le-am putea
considera si ,conditionate”, cum ar fi, de educatie, de
capacitatea de comprehensiune a fiecdruia in parte si, m'aivales,
de experienta lecturilor anterioare. Cervantes, Dostoievski, Zola
sau Kafka, alaturi de alte repere importante ale literaturii
univeﬂrsale, texte citite, de cele mai multe ori, partial si ,in urmg
cu cativa ani”, ca raspuns standard, si, uneori, aproape de
e.udolescenté duc- nu doar la o intelegere trunchiatd a universului
literar, ci chiar, din nefericire, in cele mai multe cazuri, la reactii
fje rezistenta vecine cu senzatiile de neplacere. Textele studiate
in programa scolard propusa in liceu, pe de altd parte, se bucurd
de o simpatie incomparabild in réndurile mai tuturor viitorilor
cercetdtori ai limbii si literaturii roméne. Asemeni unui bumerang,
care se intoarce pe ultima parte a drumului sdu spre locul de
unde a pornit, cerintele care ies din tipar sau temele mari ale
literaturii universale, cum ar fi QWOW\, cu toate c& isi gésesc usor
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réspuns in literatura universalg, 1i fac pe viitorii specialisti, critici
si profesori s& aleagd orice exemply, indiferent de gradul de
compatibilitate cu tema, exclusiv din cadrul literar romaénesc,
limitat doar la programa amintitd. Ceea ce, desi face, pana la
urma, cinste literaturii roméne, nu ajutd insa si celor care au
rémas blocati intr-o falsd miscare de rotatie spre inainte, fara a
realiza ca tertiyum comparationis reprezintd poate una dintre cele
mai eficiente chei prin care culturile lumii isi araté subtilitatile lor
cele mai surprinzatoare.

Fara s incercdm o comparatie sau o analiza a relatiei
«om — cartey, ca entitati aflate in contact direct si sub presiunea
influentei, a determindrii din afara propriei persoane, nu vom
poza mirarea in fata comportamentelor care urmaresc o solutie
simpl3, idiferent de eficienta ei, cand vine vorba de intelegerea
unui text literar, in special, sau de intelegerea lumii, in general.
in astfel de situatii, se cuvine sa amintim ca Sigmund Freud a
rémas principalul reper in privinta réspunsurilor simple si, mai
ales, a interpretdrii acestora in functie de dificultatea sarcinii.
Astfel, citind eseurile psihanalistului nu se poate ca, la un
moment dat, s& nu ne imagindm ca nu numai opera de arta are
viatd, ci si c&, uneori, chiar si analiza oamenilor poate sa
genereze adevérate capodopere ale culturii. Pentru Freud, feoria
pulsiynilor a reprezentat o etapa esentiala in cunoasterea
psihicului uman si a felului in care reactioneaza el, intotdeauna
penduldnd in jurul unui soare orbitor, identificat in «placere»:
..principiul placerii poate fi dedus din principiul constantei”?,
adic3, o tendint3 clara de stabilitate spre ceea ce s-a incercat si a
reusit, provocand o cat de mica senzatie de placere.

Ca urmare, Sigmund Freud a ardtat ca pulsiunile
trebuie puse in relatie directd cu dorintele si au un caracter
instinctiv, de necontrolat sau imposibil de influentat de motorul
plin de cenzurd al constientului. Pentru psihanaliza cele doud
mari instincte, sau pulsiuni, pentru viata si, respectiv, pentru
moarte, au reprezentat grila care, chiar dacé in aparentd nu ar
putea cuprinde toatda complexitatea factorului uman, reuseste
s3 acopere cea mai mare parte din comportamentul indivizilor.
Numite de Freud, mai simplu, &ros si Thanatos, reprezentari ale

! sigmund Freud, Qpere, Vol. 111, Psifologia inconstientulu, Traducere din
limba germand Gilbert Lep&datu, George Purdea, Vasile Dem. Zamfirescu,
Bucuresti, Editura Trei, 2000, p. 166.
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antichitatii grecesti pentru viatd si pentru moarte, cele doui
pulsiuni, incifrate in inconstientul colectiv, au o palets
generoasd de manifestari specifice, de la simpla atractie si
dorintd sexuald, la agresivitatea nejustificats, intoars3, uneori,
chuiar spre sine. Astfel, fara sd-si propund definitii pentru
trasaturi umane care au insotit specia pe tot parcursul evolutiei
ei, Freud vede in pulsiune ,o0 tendint3 inerentd a organismtilui
viu de a reproduce o stare din trecut la care a fost obligat s&
renunte sub influenta fortelor exterioare perturbatoare...”?.
Comparatia vine, in mod firesc, din registrul animal unde, dup3
cum apreciazd si Freud, aceleasi pulsiuni de bazi ghideazi
intregul univers. Migrarea unor specii de pesti sau a unor p&sari
reprezintd o ,compulsie organicd la repetitie” care urméreste
doar sd reproducd ceea ce a existat cindva in trecut. In acest
sens, psihanalistul a emis poate una dintre cele mai
controversate ipoteze ale stiintei de sondare a inconstientului —
»Scopul spre care tinde tot ceea ce este viu este moartea, si
invers, existenta lipsita de viatd este anterioara celei vii”*. :
Cele doud pulsiuni se afla in opozitie cam in aceeasi
manierd in care OWOWN, oriunde in literatura universal3, este
prezentat prin intermediul luptei si al incercarilor repetate de a
fura sau de a apara cat mai mult din existenta proprie sau din
existenta celuilalt. Pulsiunea vietii sau, mai simplu, Eros, isi
concentreazd energiile pentru a se opune lui Thanatos si tuturér
manifestarilor cuprinse in pulsiunea mortii. Erosul este alimentat
de ceea ce atat Sigmund Freud, cat si Carl Gustav Jung, au
numit W\do, f3rd a se referi exclusiv la sexualitate. Astfel,
instinctul sau pulsiunea vietii include tot ceea ce protejeaza viata
sinelui si a celorlalti. ’
Sexualitatea care a fost pentru psihanaliza freudiand
poate cea mai ipocrit-neinteleaséd ipotezd si-a demonstrat
adevarata putere in studii si strategii de marketing prin care
masele au fost manipulate s& cumpere si s& consume orice prin
intermediul simbolurilor sau al aluziilor sexuale, de cele mai
multe ori, nepercepute constient. Cadrul generos al emotiilor
pozitive si creatoare se intinde, asadar, dincolo de simpla nevoie
sexuald, spre nevoia de a construi, de a servi un ideal pan3 la

2Iondexny, p. 190,
ondesny,
Todexty, p. 191,
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moarte, in mod paradoxal, de a scrie si, astfel, de a descarca sau
de a impértisi experiente prin sublimare, de a imagina sau
propune utopii care se dedicd unui cult al vietii asumate
constient ca la Aldous Huxley, spre exemplu. Mai mult, chiar si
ceea ce Alocalia considerd a fi pacat se incadreazd, de fapt, nu
in moartea spiritului, potrivit dogmelor crestine, ci n nsasi
esenta vietii. Ne referim aici la desfrnare si mai ales la
imbuibare” ca manifestdri exclusive ale Erosului: ,s& nu se
amégeascd nimeni cu siturarea pantecelui si sa nu se lase furat
de plécerea gatlejului. Pentru c& nu numai deosebirea felurilor, ci
si marimea cantitdtii mancarurilor face sa se aprinzé sagetile
curviei. Cici cu orice fel de hrand se va umplea pantecele, naste
simanta desfranérii...”. Ceea ce textul propune ca deviant poate
fi, desigur, lesne sustinut si argumentat prin impunerea unei vieti
in deplin control al spiritului. ,Pécatul pantecelui” apare atunci
cand suntem in prezenta unui exces nejustificat, dar cu toate
astea, Sancho Panza, scutierul cavalerului don Quijote si, mai
rar, chiar protagonistul romanului lui Cervantes, se lasa prada
foamei mancand cu o poftd atit de savuros descrisa de scriitor,
incat parca intéreste teoria freudiand asupra Erosului. »Sagetile
curviei” invocate de Aiocalie amintesc izbitor de mult de o altd
reprezentare a lui Eros, la romani — Cupidon: ,Era fnarmat cu arc
si cu sigeti cu care reusea sa-i facd sa se indrageasca pe cei
alesi de el”.® fn acest context, vom reaminti ca textul sacru a
vazut, ca in toate marile texte religioase de mare intuitie
psihologicé, ceea ce inseamnd iubirea, cu dramele si tensiunile
pe care specia umand le cautd pentru a-si satisface nevoia de
mai mult. De la Cervantes, la Shakespeare, unde suferinta devine
sinonim al iubirii, vedem in reprezentarea lui Cupidon un
exemplu strélucit de travaliy simbolic prin care omul a reusit sa
incifreze semnificatii abstracte si dificil de explicat in cuvinte
putine, generand, astfel, o reprezentare a unui zeu.

Pe de altd parte, libidoul nu poate fi facut singur
responsabil pentru toate comportamentele umane, ceea ce l-a
determinat si pe Freud sa caute un nou aspect sau 0 noua forma
de manifestare umané pe care sé o cerceteze. Afirmatia conform
cireia scopul fiecirei vieti este moartea devine in limbajul

5 Filocalia sfintelor nevointe ale desévarsirij, Traducere de Preot Profesor
Doctor Dumitru Stiniloae, Editia a IV-a, Bucuresti, Editura Harisma, 1993, p. 133.

6 George Lézdrescu, Dictionar de mitologie, Prefatd: Zoe Dumitrescu-
Busulenga, Bucuresti, Editura Ion Creangd, 1979, p. 141.
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psihanalizei dorinta, exprimatd prin gesturi asumate, arareori
constiente. Pulsiunea mortii este exprimata inconstient prin tot
ce seamana cu frica, cu mania sau cu agresivitatea care caut,
mereu si mereu, sa raneascd. Durerea si nevoia de a o impartasi,
de a o proiecta asupra celorlalti ca in romanul arhetip pentru
Thanatos, Mtexican psycNo, de Bret Easton Ellis, intr in aceeasi
arie de actiune a energiilor mortii. Pentru a exemplifica cu un
fragment sugestiv, i d@m cuvantul protagonistului imaginat de
Ellis, Patrik Bateman: ,R3ul este ceva ce esti?! Sau este ceva ce
faci?! Durerea mea este constanta si ascutita si nu sper intr-o
lume mai bunad pentru nimeni. De fapt, imi doresc ca durerea
mea s-o resimté si altii. Nimeni nu vreau s3 scape™’.

Pulsiunea vietii in conceptia freudiana apare ca un
construct mai complex in comparatie cu propunerea facutd de C.
G. Jung care pune in centrul inconstientului, ca motor generator
de energii nebénuite, doar W\doW, nu si o alt3 resursi. Pentru
Jung, ins3si libidoul este independent de simplul instinct sexual
care, la Freud, ramane in prim plan: ,Prin libido inteleg enesgia
psihica. Energia psihica este intensitatea procesului psihic [...].
Folosesc adesea expresia de libido in acelasi sens cu «energie»,®.

] Astfel, pentru Jung, o asemenea energie este si garantia
unei vieti apropiate de atingerea idealurilor si a telurilor inalfe,
dincolo de simpla existentd instinctuala a individului: ,trebuie sa
ezdste o asemenea cantitate de libido (= energie) disponibilg,
f:aci atheI nici o transformare a functiilor nu ar mai fi posibil3,
intrucat acestea din urma ar fi atat de strict legate de instinctele
extrem de conservatoare in sine [...], incat nu ar mai putea avea
loc nici un fel de variatii...””. Prin urmare, doar o cantitate
suficientd de energie psihica poate facilita si produce sublimarea
si tot ceea ce a stat la baza civilizatiei umane dintotdeauna:
_specializarea, tehnica-si dezvoltarea personald. Astfel, in sens
jungian, |-am putea privi pe don Quijote ca pe un reprezentant
de seama al acestei enexgii, numite adesea de psihologul analitic

7 Bret Easton Ellis, Mexicen psydno, Traducere si note de Mi i

) g e Mihnea Gafita
Editura Polirom, 2005, p. 487. 3 s

8 Carl Gustav Jung, Puterea sufletl, Rnoogie, A d

| ) ' , A doua parte, Destrierea

“puilor pano\odice, Texte alese si traduse din limba germand de' dr. Suzana
Hog!an, Bucuresti, Editura Anima, 1994, p. 182.

1dex, ‘?\xere? suflet\, hoko\odie, A patra parte, Reflectii teoretice privind
Mara PASOWW, Texte alese si traduse din limba germand de dr. Suzana
Holan, Bucuresti, Editura Anima, 1994, p. 42.
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si' libigo. Numai gratie unui rezervor generos cavalerul este
capabil s& treacd prin toate aventurile, de obicei nefericite si
dureroase, pe care le vede sau le creeaza la fiecare pas. Evident,
in lumina psihobiografiei, termen propus de Corin Braga'?, in
2011, don Quijote nu este altceva decét oglinda trairilor si
proceselor psihice ale scriitorului. O privire asupra istoriei si vietii
lui Miguel de Cervantes este suficientd pentru a vedea cam in ce
fel cavalerul devine manifestarea energiilor creatorului.

Dincolo de principiul plécerii, publicata pentru prima data
in 1920, rdmane lucrarea in care Sigmund Freud reuseste sa
extragd din vasta sa experientd clinica o serie de explicatii privind
viata pulsionald. L&muririle asupra masochismului si sadismului,
chiar dacd nu sunt directe ca trimiteri, se potrivesc pe diferite
matrite reprezentate de texte literare. Daca, in grild jungiana,
eroul lui Cervantes este un arhetip de viata plind de libido, ca
energie, folosirea lornionului freudian aduce o cu totul alta
lumin& asupra compulsiei pe care o resimte don Quijote spre
drum, spre cildtorie si spre fapte de vitejie. Pentru psihanalist
masochismul este doar o reorientare a sadismului spre Eul
propriu prin deplasarea pulsiunii de a face rdu, specifica
energiilor mortii, deci lui Thanatos, spre interior: »Masochismul,
intoarcerea pulsiunii spre Eul propriu, nu ar fi in realitate decat
revenirea sa la o fazi antericard a evolutiei sale, adica o
regresie”!. Chiar dacd in aparentd clasificarea pulsiunilor in
psihanaliza clasicd pare cd limiteaza sau cd se axeaza pe un
pansexualism exagerat, nivelul de aplicabilitate, dincolo de
teorie, este cu mult mai ridicat fatd de psihologia analiticd a lui
Jung. Concret, Erosul se orienteaza spre conservarea vietii, iar
dacd alegem ca exemplu, din nou, pe Cavalerul Tristei Figuri,
vedem cum eroul face aproape orice in directia opusé conservarii
binelui siu. Motiv pentru care, doar in rare ocazii, don Quijote
reuseste cu adevarat sa& si raneasca pe vreunul dintre
,adversarii” séi: morile de vant, oile, o pisicé, un burduf plin cu
vin sau vreun calugér aflat in pelerinaj.

Prin urmare, exemplul lui Cervantes, care intrece in
complexitate majoritatea textelor literare, ofera un teren fertil
pentru aplicarea paradigmei pulsiunilor. Nu discutdm acum in ce
fel reuseste cavalerul sé se dedubleze pentru a satisface ambele

10 Corin Braga, Psihobiograffi, 1asi, Editura Polirom, 2011.
1 gigmund Freud, op. cft, p. 204.
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Enstincte, Eros si Thanatos, dar amintim doar cd, pentru
intemeietorul psihanalizei, tendinta spre repetitie constituie o
compulsiune care |-a condus ,la admiterea existentei pulsiunilor
mortii”?, Nu existd in literatura universal3 caracter mai supus
unei asemenea pulsiuni de a repeta ceva ce, de fiecare dat3, ii
aduce durere, nu si nefericire, ca don Quijote! Fard sa faca
trimitere la opera lui Cervantes, Freud admite totusi ca cele doua
pulsiuni, de viata si de moarte, sunt de multe ori asociate si
identificate impreuna, in comportamente bizare, care si cer de
cele mai multe ori interventia psihoterapeutica. '

In acest context, facem trimitere si la cativa autori care
au aprofundat teoriile freudiene, dar care au si experientd
practica inA psihanaliz, pentru a prezenta teoria pulsiunilor intr-o
ma_mieré cat mai clara. Incepem cu cel care a fost printre primii si
cei mai importanti sustindtori ai psihanalizei si ai traducerilor
operelor complete in limba roman& — Vasile Dem. Zamfirescu. In
Filosofia inconstientului, psihanalistul roman dedicd celor dou3
pulsiuni un capitol intreg: De /a antropologie la ontologie: Fros si
’Y‘f\aﬂa\m. Astfel, cercetatorul reia principalele repere ale pulsiunii
vietii, prin sexualitate si atitudine orientata spre conservarea
vietii, dar insista asupra mai dificilei pulsiuni a mortii. Zamfirescu,
prin trimiteri punctuale la opera freudiand, aratd ca principiul
repetitiei se afla in- centrul instinctului mortii prin tsansfex,
identificand ,cel mai pregnant fenomen repetitiv pe care-l oferd
clinica psihanalitica”*’.

In relatia cu psihanalistul, pacientul se vede in postura
de a sonda, asistat de specialist, chiar propriul sdu inconstient
pentru a identifica elementele traumatice care au declansat
nevroza sau, in general, starea sa de rau psihic. Pacientul ajun'ge
inevitabil sa proiecteze asupra psihanalistului o paletd intreaga
de sentimente si de trairi intime, experimentate in trecut cu
membrii familiei si cu cei ai grupului din care face sau a facut
parte. Trairile nu sunt intotdeauna pozitive, de pild3 fixatia si
falsa indragostire sau dependenta de analist, cunoscute in teoria
si practica psihanalizei. Mai mult, parafrazandu-l pe Freud,
Za_mfirescu atrage atentia asupra unei mari categorii umane,
prinse parca in bucle comportamentale: ,fenomene repetitive

1230vdexty, p. 206.
i 3 Vasile Dem. Zamfirescu, Filosofia inconstientulul, Bucuresti, Editura Trei
2001, p. 73. ; i
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frapante se produc si in viata cotidiang, la persoane Iip§it§3 dc.a_
simptome, care par urmarite de o soarta demonica: blneffgcatoru
parasiti sistematic, cu ura, de cei care au Abeneflqa_t de
gratitudinea lor, barbati la care orice prietenie se sfarseste prin a fi
trédati, indragostiti care parcurg aceleasi faze sentirrA\entaIe Cti4ce|e
mai diferite partenere si ajung inevitabil la acelasi sfarsit etc.” (g

Chiar dac repetitia poate parea specifica principiului
placerii, prin cautarea stimulului care a provocu:at 0 stare de pipe,
faptul 8 individul urméareste, cel putin in egala masura, wpphuto_
stare care i-a provocat disconfort i-a sugerat |ntemg|eF_oru|u!
psihanalizei s& caute ceva mai mult decat pulsiunea_ vietii. Ma!
mult, un amanunt care contribuie la neintelgerea unui concepF Si
asa insuficient analizat, ca o veriga slaba in douctrlna
psihanalitics, este detaliat de catre Zamfirescu, care aratd cum
notiunea de instinct al mortii devine un nonsens, deoaggce
,,péntru biolog, instinctul nu poate fi asociat decat cu via’ga._.." .

Ca urmare, psihanalistul roman vede si o simetrie
ideologicd intre tezele freudiene si cele ale Iuiv Arthur_
Schopenhauer privind ipoteza instinctului mortii. Adevaratul, si
cel mai sigur, rezultat al vietii este si scopul aces’Eeia - moartea:
Unii dintre specialistii in filosofie au identificat in discurf,ul lui
Schopenhauer aceeasi viziune: ,Cea mai sivmplé e_xperienta e de
ajuns pentru a demonstra, férd indoiala, ca suferinta este Iggea!
lumii [..], viata nseamnd@ in mod necesar concurenta i
distrugere”®, Filosoful se raporta la universul_ uman prin
comparatie cu cel vegetal in care, fiecareufh; de |arb§, _floare,_
copac sau frunza se luptd egoist pentru a capata superioritate si
hrand. Altfel spus, viata este conservata doar cu pre’gul unor
risipe mari de energie ,printr-un razboi universal’. Egmsm_ul_c_u
care se urméreste particula nutritivd in mod repetat spre infinit
sau spre final si rézboiul tacut in care par a fi implicate toate
organismele lumii reprezinta si acum argumente greu de refuzat
de criticii psihanalizei.

Ne fintoarcem la paradoxala repetitie a episoadelor
traumatice pe care ochiul atent al psihanalistului le recun_oaste
sub orice forma. Unul din momentele in care amintiri reprimate

1: Ibigem
Ibigem, p- 72.
16 C. Challemel-Lacour, in Convorbir cu Schopenhauer; Traducere de Ana

Florescu, Iasi, Editura Polirom, 1998, p. 62-63.
17 Arthur Schopenhauer, in ibigem, p. 127.
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sau dureroase revin cu insistenta este in vis, dupd cum aratd
Vasile Dem. Zamfirescu. Pe cat incearca indivizii s evite
amintirea episodului care a declansat senzatia de durere sau de
nefericire in starea de veghe, folosind, in acest mod, energiile
vietii, ale Erosului, pe atat par a fi lipsiti de orice putere sau
cenzurd in activitatea oniricd, ceea ce sugereazéd cd ,repetarea
halucinatorie a traumatismului trebuie si tind de o realitate
psihica guvernata de un alt principiu®,

Intr-unul dintre ultimile texte teoretice ale sale, Eu/ si Se
W\, Freud aduce ldmuriri suplimentare asupra teoriei celor doua
pulsiuni, opuse si totusi complementare. In Eros si Thanatos
psihanalistul vede oglindirea unei alte perechi, formate din Woike
si urd. Din nou, experienta clinicd se dovedeste poate cel mai
important instrument de cunoastere al psihanalizei pentru ca fi
faciliteaza cercetdtorului observatia ca ,ura este insotitorul
neasteptat si foarte frecvent al iubirii™® si ,c& in anumite
imprejurdri ura se poate transforma in iubire, iar iubirea in
urd”®, Vedem aici o constantd a literaturii lui Llosa sau insisi
drama c#pitanului Ahab din Yooy DicK, unde iubirea si menirea
de a fi pescar si lider peste intinsul apelor devine obsesie si
dorinta de moarte, orientatd atdt asupra balenei, cat si asupra
propriei sale fiinte.

In privinta pulsiunilor, dar si a principalelor teme ale
psihanalizei, au scris si cei mai influenti cercetatori contemporani,
cum ar fi Helmut Thoma& si Horst Kéchele. Compulsia la repetitie,
specificd mortii, este analizata tot in relatie cu activitatea oniricd
si cu un ,destin” nefericit de care unii oameni, pur si simplu, nu
pot scapa. Cei doi afirmé ca ,evenimentele traumatice pot pune
ani de-a randul stapanire pe gandirea si simtirea unui om, desi
ele apartin trecutului"®. Vedem, aici, proiectate multe dintre
crizele personajelor dostoievskiene, blocate intr-un trecut de
suferinta din care fie nu mai pot iesi, fie nici nu-si doresc
aceasta. Repetitia ar fi singura metodd, instinctual gasitd de
psihic, pentru a incerca la nesfarsit o solutionare a evenimentului
perturbator, dupa cum considera si cei doi psihanalisti. Intocmai

' Vasile Dem. Zamfirescu, 0p. OX., p. 74.

19 Sigmund Freud, 09. GX., p. 242.

01ndern,

*! Helmut Thomd, Horst Kéchele, Txexek de 9\ hanalizd contemporand, Volumul
I: Fundarente, Traducere din limba germand Carmen Erena, Bucuresti, Editura
Trei, 1999, p. 182.

21



Célin-Horia Barleanu

cum, cel care se simte vinovat de o crima comisa 0 retraieste
adesea in vis intr-o incercare fara speranta de a si-o asuma:
,Compulsia la repetitie se poate, deci, intelege ca o incercare de
a introduce experienta traumaticd intr-un context interpersonal,
pentru a o putea integra psihic pe aceasta cale"®,

Pentru a face si mai bine inteleasd teoria pulsiunilor
alegem, ca exemplu, pe D. H. Lawrence, autor modernist englez,
care marcheaza literatura universald prin tipologii hipersensibile,
cum sunt si cele din romanul Qurcubeuf’. Eros si Thanatos
reprezintd poate unica ratiune de a exista a tinerilor surprinsi de
scriitor, tineri care iubesc si urdsc cu aceeasi intensitate. Fara
exceptie, ca si cum pulsiunile se transmit genetic si nu exista, n
mod natural, in fiecare inconstient, toate generatiile din roman
fac dovada unor energii enorme de conservare a vietii, egalate_
doar de pulsiunea mortii si de manifestarea ei sub forma unei
veritabile uri: ,Will Tncepu sa urasca aprig felul dsta al ei de a fi.
Umbla fard rost pe 1anga casa, céci frica sé n-o piarda pe Anna2 4|I
adusese intr-o stare de neputlnta, aproape de imbecilitate”".
Exemplele sunt nenumarate in roman si, in general, in opera lui
Lawrence, poate si pentru cd scriitorul englez a f\osvt foarte
familiarizat cu toate ipotezele si teoriile psihanalizei pana la acel
moment. Iubirea si nevoia de celdlalt, aproape in sensul sugerat
de Platon, in Banchetyl, unde vorbeste despre al treilea gen, cel
androgin, trufas, superior si suficient siesi, intr-o stare de fericire
si implinire totald, sunt egalate la Lawrence de sentimente cu
adevarat negre, care par sa umple, precum cea mai ddundtoare
umoare, intreaga fiintd a celui care, pana mai ieri, iubea. Intr-un
anumit sens, nu se poate sa nu planeze asupra lui D. H.
Lawrence si 0 anume suspiciune precum cé literatura sa, in sens
programatlc si cu un discurs angajat, a fost o incercare fidela de
a pune in scena unele principii teoretlzate de psihanaliza.

,Starea primitiva neorganlzata , dupa cum o numeste
D/ctlanaru/ de psihanaliza, face parte din paleta de trairi
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Z.p, ei-ImLawrence, Curcubeul, in romaneste de Carmen Patac, Chisinduy,

Editura Hyperion, 1992.
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inconstiente si isi aratd influenta asupra indivizilor prin
intermediul  pulsiunilor. Ambele instincte, asadar, Eros si
Thanatos, duc inevitabil spre moartea primordials. Chiar daci
poate pdrea paradoxald, prin asocierea vietii si (prin toate
manifestarile sale de a o conserva, cu vasalitate fata de
principiul placerii) a oricarei forme de moarte, intemeietorul
psihanalizei aduce, in acest sens, un argument de tipul celor
care nu i-ar mai putea surprinde pe cunoscatorii acestei stiinte.
Obignuit cu biologia si antropologia, ca rezervoare importante
pentru multe dintre cele mai fascinante teze ale stiintei sondérii
psihicului, Sigmund Freud apeleazd aici la exemplul oferit de
animalele inferioare. Eros si Thanatos coexistd cel mai clar in
universul unor asemenea vietuitoare pentru c3, de requl3,
satisfactia sexuald, ca unicd si fundamentald menire a speciei,
este urmata imediat de moarte: ,aceste fiinte mor dupd ce au
procreat, deoarece in urma elimin&rii Erosului prln satisfacerea
sexuala, pulsiunea mortii are mand liberd in realizarea
intentiilor sale”®, Ne simtim datori s mentionam ca in regnul
animal se poate vorbi doar partial despre ,satisfactie sexual3d”
pentru ca speciile, mai ales cele invocate de intemeietorul
psihanalizei, inferioare, sunt mai degrabd puse in miscare de
energii care dmamlzeaza alte milioane de exemplare, in acelasi
fel, spre perpetuarea si trecerea in nemurire prin transmiterea
mai departe a materialului genetic.

Pentru Freud, asemenea exemple sau comparatii
reprezintd de fapt singura si poate cea mai eficientd metod3 de a
observa evolutia si modificarea, acolo unde ea apare, in sistemul
somato- p5|holog|c Totem si labu este construit pe aceeasi
structurd, animalele inferioare fiind inlocuite cu tipologia umana
care ar putea fi specifica societdtii cu caracter primitiv. Doar prin
comparatie cu formele foarte simple de viatd, dar si foarte vechi,
se pot obtine, in opinia psihanalistului, rdspunsuri precise si
fidele iar, pentru critici, speculatii stiintifice. Comuna primitiva,
animalele inferioare sau cultura anticd reprezintd in psihanaliz3
surse inepuizabile de informatii aflate doar in asteptarea
mterpretaru corecte si a redescoperirii lor intr-o lumind noud care
sa le arate asa cum si sunt — dovezi ale unei perioade uitate de
constientul colectiv.

Astfel, insdsi intalnirea psihoterapeutici se concentreazi
pe istoria si trecutul pacientilor si asta pentru cd acolo se afld

% Sigmund Freud, 09, OX., p. 246,
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